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THOUARS

PROGRAMME
SAMEDI 6 JUIN 10H-18H

La FÊTE DES POSSIBLES à Thouars, c’est 
une grande journée festive ouverte à toutes 
et tous. Associations et entreprises du 
territoire seront présentes pour partager 
leurs actions, leurs savoir-faire et leurs 
engagements. Une occasion de rencontrer, 
d’échanger et d’imaginer ensemble des 
modes de vie plus durables, responsables et 
solidaires.

Au programme de la journée : ateliers, 
stands d’information, conférences, balades 
et de nombreuses autres animations pour 
les petits et les grands autour de 6 grands 
pôles :

SE NOURRIR
HABITER
SE DÉPLACER
NATURE-BIODIVERSITE
RÉ-EMPLOYER, RÉPARER, 
MUTUALISER ET S’ENGAGER
AUTRES THEMATIQUES

JEUDI 21 MAI à 20h30
Projection du film «Un autre regard»      	
     1h25 au cinéma de Thouars
Un long-métrage contemplatif et poétique qui 
rappelle que le jardin peut être le lieu idéal pour 
renouer avec le sauvage, s’émerveiller au fil des 
saisons de la magie du vivant et agir en faveur de 
l’écologie du quotidien.

JEUDI 28 MAI à 20h30
Projection du film  «Leurs champs du 
cœur»      1h18 au cinéma de Thouars
Comment assurer une production alimentaire de 
qualité, rémunératrice pour ceux qui la produisent 
et accessible au plus grand nombre ? C’est cette 
contradiction apparente qui sert de point de 
départ à un tour de France de 15 agriculteurs 
qui nous parlent de leurs galères, des solutions 
possibles, de la beauté du métier aussi.

MERCREDI 3 JUIN de 14h à 15h
Rendez-vous à la déchèterie de Louzy
Visite de la déchèterie de Louzy
adapté aux enfants à partir de 6 ans accompagnés d’un adulte
(prévoir des gilets jaunes pour la sécurité)
*sur réservation à :
marie.roullet@thouars-communaute.fr
Service Déchets de la Communauté de Communes

JEUDI 4 JUIN à 20h30
Projection du film «Virage vers le 
futur»      55 min au cinéma de Thouars
Comment se déplacer en milieu rural ?
Ce documentaire tente de répondre à cette 
question en abordant les défis de la mobilité 
en zone rurale sans utiliser la voiture. Chaque 
épisode présente des témoignages inspirants de 
personnes qui ont surmonté des défis grâce au 
vélo.

EN AMONT DE LA JOURNÉE DU 6 JUIN :



PÔLE «SE NOURRIR»
AMAP les Courts-Circuiteurs
Les Attablé.e.s
Agrobio Deux-Sèvres
Brasserie des 2 brunes
CIVAM Nord Deux-Sèvres
Passeuse de gourmandises

PÔLE «HABITER»
association Ci-Terre
Electra-Organic
Jocelyn Fuseau, architecte
L’habitat Autrement
Maçonnerie et Compagnie
Espace Conseil France Rénov’ de la CCT
Animations en continu :
> �Démonstration d’allumage et explications 

du fonctionnement d’un poêle de masse

PÔLE «SE DÉPLACER»
Heureux Vélo
Maison de la Mobilité et atelier Répar Vélo du CSC
du thouarsais
Service Mobilité CCT
Animations en continu :
> Essai de vélos à assistance électrique

> Essai d’un vélo-cargo

> Atelier d’auto-réparation de vélos : apporter son vélo !

PÔLE «RÉ-EMPLOYER, RÉPARER,
MUTUALISER ET S’ENGAGER»
Atelier SEL thouarsais du CSC du thouarsais
Association «de fils en aiguilles»
groupe Colibris Thouars
La Colporteuse
Emmaüs
Faire un pas de côté
Maison Projet
Service Déchets de la CCT
Tiers-Lieu du Montreuillais “Le Faire Ailleurs”
Association Kurioz
Animations en continu :
> �Initiation au tricot (don de laine accepté - possibilité 

de venir avec un ouvrage débuté)
adapté aux enfants à partir de 8-10 ans accompagnés d’un adulte

> �Atelier de co-réparation : apporter vos objets à réparer  ! 
(de 14h à 17h) Venez apprendre à réparer vos objets 
(petit électroménager, électronique, outils, petite 
menuiserie, jouets...) avec l’aide de bénévoles qui 
partagent leur savoir-faire !

> �Atelier de bricolage en réemploi collaboratif : 
fabrication de petit matériel en bois

> �Installation 
de logiciels libres 
sur son téléphone

> �Distribution gratuite
de composteurs
(sous conditions et sur 
réservation en amont)

PÔLE «NATURE
ET BIODIVERSITÉ»

Arbrissel
La Buissonnante

Deux-Sèvres Nature Environnement
Groupe Ornithologique des Deux-Sèvres

LPO thouarsais/argentonnay
Jardin de la Tournerie
Noctis Hérissons
UPUPA
Service Biodiversité de la CCT
Animations en continu :
> Grand jeu de l’oie sur l’environnement
adapté aux enfants à partir de 3 ans accompagnés d’un adulte

> Quizz sur la trame verte et bleue - un nichoir à gagner  !
adapté aux enfants à partir de 6 ans accompagnés d’un adulte

> �Exposition photos du patrimoine naturel de la 
Réserve Naturelle Régionale de la Vallée du Pressoir

AUTRES THÉMATIQUES
Association «A Thouars De Jouer»
Association «Léger en jeu»
Maison de l’Emploi et de la Formation
Bruno Métivier, L’Osier Viv’
Conteuse Nade
Animations en continu :
> Espace «Fête des contes» Séquences Contes tout au 
long de la journée
Sur la natte, sous la toile : je conte, tu contes, nous 
contons l’écologie et la légende du Colibri : kamishibaï 
et autres contes à dire et à feuilleter... pour petits, 
moyens et grands.
pour enfants de tous âges accompagnés d’un adulte

> Jeux de société sur l’environnement (mais pas que !)
Associations «A Thouars De Jouer» et «Léger en jeu»

> Démonstration de tressage de l’osier vivant en pot

> �Présentation d’actions et d’oeuvres des collèges et 
lycée du thouarsais

>  �Tout au long de la journée, construction collective 
d’une carte des possibles sur le Thouarsais

LE VILLAGE

SAMEDI 6 JUIN
Site de l’orangerie

Structures
présentes



9h30-11h
Départ du parking du centre d’hébergement
Le Châtelier de Doret - Missé
BALADE SONORE : «PARTEZ À LA 
DÉCOUVERTE DES SONS DE LA 
NATURE»
adapté aux enfants à partir de 10 ans accompagnés 
d’un adulte
Équipés de casques audio sans fil, partez à la 
découverte des sons de la nature : le chant des 
oiseaux, les stridulations des insectes, le bruits 
des feuilles...
*sur réservation via le lien suivant :
www.valleeduthouet.fr/printemps-du-thouet.html
Clément Braud de «Sortir des Ronces»
en partenariat avec le SMVT

9h30-12h
à l’Orangerie  
ATELIER CUISINE SUR LA BASE 
D’UNE RÉCUP’ D’INVENDUS»
adapté aux enfants à partir de 8 ans accompagnés d’un 
adulte
Venez cuisiner dans la bonne humeur et préparer 
un repas qui sera proposé le midi à prix libre !
*sur inscription à lesattablees@gmail.com
Les Attablé.e.s

10h-11h
VISITE D’UN JARDIN LABELLISE 
«REFUGE LPO» À THOUARS
adapté aux enfants de tous âges accompagnés d’un adulte
Venez découvrir ce jardin privé sur lequel le 
propriétaire s’engage à préserver et protéger 
la nature : la faune et la flore sauvages, le sol, 
l’environnement.
*sur réservation au 06 13 58 60 76 (lieu exact du 
jardin transmis lors de la réservation)
Frédéric Bouchet, membre de la LPO

Cantine des Attablé.e.s :
repas du midi à prix libre

Plats végétariens et desserts 
préparés avec gourmandise par 
Passeuse de Gourmandises

Crêpes et boissons avec Emmaüs

SAMEDI 6 JUIN 10H-18H
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10h-12h
Départ de l’Orangerie - rendez-vous à l’accueil
SORTIE NATURE SUR L’ENS
DES PETITS SABLONS
adapté aux enfants à partir de 6 ans accompagnés d’un adulte
Sur le bord du Thouet, venez découvrir la riche 
biodiversité du coteau de l’Espace Naturel Sensible des 
Petits Sablons en compagnie du gestionnaire.
(3km - prévoir chaussures de marche, une bouteille 
d’eau et une tenue adaptée aux conditions 
météorologiques)
Service Biodiversité de la CCT

10h-12h
Écuries du Château (salle Daniel Bouchet)
ATELIER «VOYAGE EN 2030 GLORIEUSES»
Et si on prenait le temps d’imaginer ensemble une 
société plus juste, plus durable et plus heureuse ?
Pendant 2h, le Voyage en 2030 Glorieuses nous 
invite à faire un pas de côté pour explorer un futur 
enthousiasmant - et en tirer des idées concrètes pour 
transformer notre présent.
William Fosset du réseau Recto-Verso

10h-12h30
Rendez-vous à l’accueil à l’Orangerie
FRESQUE DU COMMERCE MONDIALISE
Un atelier ludique de 2h30 pour comprendre l’impact 
de l’organisation du commerce international dans 
nos vies quotidiennes et découvrir des leviers d’action 
individuelle et collective, pour que le commerce 
mondialisé devienne plus juste et plus en lien avec une 
transition sociale et écologique !
*sur réservation au  06 24 90 69 90
Stéphane Jeannot de Maison Projet

10h30-12h
aux Ecuries du château (Auditorium)
CONFERENCE : «LE BIOCLIMATISME 
PASSIF POUR L’HABITAT (NEUF ET 
RENOVATION)»
Comment concevoir une maison naturellement chaude 
en hiver et fraîche en été ?
Jocelyn Fuseau, architecte

10h30-12h
à l’Orangerie (salle annexe)
CONFÉRENCE GESTICULÉE :
«DARK SIDE OF NOUVELLES 
TECHNOLOGIES DE COMMUNICATION»
Cette conférence propose une découverte de l’envers 
sombre de nos téléphones portables connectés et une 
réflexion participative sur l’utilisation de nos doudous 
numériques avec leurs bons et mauvais côtés. La 
jonglerie, les clowneries et les anecdotes de vie sont de 
la partie.
Compagnie des frères Lepropre

10h30-11h
à l’Orangerie (espace « Ralentir »)
BÉBÉS LECTEURS SUR L’ÉCOLOGIE
Venez partager un moment pour les tout-petits lors 
de cette séance bébés lecteurs autour du thème de 
l’écologie
pour enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un adulte
Animé par Magali et Marie

11h-11h45
Départ de l’Orangerie
PARCOURS PEDAGOGIQUE
SUR ROUTE À VÉLO
adapté aux enfants à partir de 10 ans
Au cours d’un parcours dans 
Thouars, apprenez à reconnaître les 
aménagements cyclables, les panneaux et 
à vous mettre en sécurité à vélo.
(apporter son vélo + casque et gilet jaune)
*sur réservation via le QR code
Heureux Vélo

11h-12h 
Rendez-vous l’accueil
ATELIER YOGA
Un temps pour faire une pause loin de l’agitation  en se 
recentrant sur soi-même
adapté aux ados à partir de 14 ans accompagnés d’un adulte
*sur réservation à thouars@colibris-lemouvement.org
animé par Brigitte Lacoste

11h-12h30
Départ du parking du centre 
d’hébergement
Le Châtelier de Doret - Missé
BALADE SONORE  : 
«PARTEZ À LA 
DÉCOUVERTE DES SONS 
DE LA NATURE»

adapté aux enfants à partir de 8 ans accompagnés d’un adulte
(activité proposée également à 9h30, voir présentation 
plus haut)
*sur réservation via le lien suivant :
www.valleeduthouet.fr/printemps-du-thouet.html
Clément Braud de « Sortir des Ronces » en partenariat 
avec le SMVT



13h30-14h15
à l’Orangerie
FANFARE NARVALAC
14h-14h45
à l’Orangerie (Espace Ralentir)
ATELIER PARENT/ENFANT «RALENTIR 
GRACE À LA SOPHROLOGIE»
S’accorder un temps de pause à vivre à deux pour 
ressentir le lien enfant-parent d’une manière douce et 
bienveillante.
pour binômes parent-enfant à partir de 10 ans
*sur réservation au 06 01 71 91 57
Armelle Bargue, sophrologue

14h-15h30
aux Ecuries du château (Auditorium)
CONFERENCE «LA PIPINIERE, L’EXEMPLE 
ANGEVIN DE LA COLLECTE DE L’URINE 
HUMAINE POUR UNE VALORISATION EN 
AGRICULTURE»
Venez découvrir comment l’urine humaine peut être 
collectée et utilisée comme fertilisant naturel pour 
l’agriculture ainsi que les enjeux liés à sa valorisation et 
à son retour au sol.
SCOP LABEL VERTe

14h-15h30
aux Ecuries du château (salle Daniel Bouchet)
TABLE RONDE
SUR L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE
Une table ronde réunissant des acteurs locaux 
(institutions, associations et professionnels) pour 
croiser les regards et partager des expériences 
concrètes pour limiter le gaspillage, réutiliser, réparer 
et recycler les ressources afin de prolonger leur durée 
de vie et réduire l’impact sur l’environnement.
avec le service déchets de la Communauté de 
Communes, l’APESA et d’autres acteurs
Animée par le réseau Recto-Verso

14h-15h30
à l’Orangerie (salle annexe)
CONFERENCE «ET SI ON OSAIT UN 
JARDIN VIVANT !»
Agir pour soi et pour la nature peut commencer 
tout près de nous, dans le jardin, un espace riche en 
potentiel. Il suffit parfois d’oser changer nos habitudes 
pour en révéler toute la richesse et favoriser la vie qui 
s’y développe.
Mathieu Boullant de Deux Sèvres Nature 
Environnement

14h-15h30 
départ de l’Orangerie (rendez-vous à l’accueil)
MARCHE DES TEMPS PROFONDS
adapté aux enfants à partir de 10 ans accompagnés d’un 
adulte
Une balade contée pour parcourir les 4,6 milliards 
d’années de l’histoire de la Terre en 2,3km
(prévoir chaussures de marche, une bouteille d’eau et 
une tenue adaptée aux conditions météorologiques)
Christophe Ligeron, animateur de la marche des 
temps profonds

14h-16h
départ de l’Orangerie - rendez-vous à l’accueil
RAMASSAGE DE DÉCHETS
adapté aux enfants de tous âges accompagnés d’un adulte
Collecte de déchets à proximité du site (1h15) puis tri 
des déchets (45 min)
(prévoir gilet jaune et éventuellement gants – pinces à 

déchets et sacs de collecte fournis)
Service déchets de la CCT

16h-17h
VISITE D’UN JARDIN LABELLISÉ 
«REFUGE LPO» À THOUARS
adapté aux enfants de tous âges accompagnés d’un 

adulte
(activité proposée également à 10h, voir 

présentation plus haut)
*sur réservation au 06 13 58 60 76 (lieu exact du 
jardin transmis lors de la réservation)
Frédéric Bouchet, membre de la LPO 

RESTAURATION SUR PLACE



16h-17h30
à l’Orangerie (rendez-vous au bar)
ATELIER CUISINE ANTI GASPI :
COMMENT FANES, ÉPLUCHURES ET 
RESTES DEVIENNENT DES TRÉSORS 
À CUISINER
adapté aux enfants à partir de 8 ans accompagnés 
d’un adulte
*sur réservation au 06 23 14 60 94
Passeuse de gourmandises

16h- 17h
aux Ecuries du château (Auditorium)
CONFÉRENCE «CONSTRUIRE
EN TERRE CRUE» 
Comment le passé interpelle l’avenir ?
La terre est un matériau de construction très 
accessible, naturel et entièrement recyclable. 
Elle demande peu d’énergie pour être utilisée 
et permet de réduire l’empreinte carbone du 
secteur du bâtiment. Longtemps délaissée, elle 
retrouve aujourd’hui tout son intérêt.
François Peyrat, céramiste et vice-président de 
l’association Ci-Terre

14h-15h et 16h-17h
rendez-vous à l’accueil à l’Orangerie
CERCLE DE PAROLE, D’ÉCOUTE ET 
D’ACCUEIL DES ÉMOTIONS
La transition écologique entraîne de 
nombreux changements, tant sur le plan 
collectif qu’individuel. Venez participer à un 
temps d’échange et d’écoute, dans un climat 
bienveillant, pour partager vos ressentis face à 
ces évolutions.
*sur réservation à :
thouars@colibris-lemouvement.org
Animé par Marie du groupe Colibris Thouars

16h-17h30
à l’Orangerie (salle annexe)
TABLE RONDE SUR L’EAU
Une table ronde réunissant des acteurs locaux 
(institutions, associations et professionnels) pour 
croiser les regards et partager des expériences 
concrètes autour de l’eau avec le collectif «vers 
un parlement de Loire», Deux-Sèvres Nature 
Environnement et le SMVT (Syndicat Mixte de la Vallée 
du Thouet)
Animée par les Colibris thouarsais

16h30-17h15
à l’Orangerie
FANFARE NARVALAC



initiatives pour un monde plus durable

RÉSERVATION
Certaines animations sont proposées «sur 
réservation» : *sur réservation
Pensez à réserver vos places selon les modalités 
indiquées pour chaque animation concernée.

MOYENS DE PAIEMENT
La restauration fonctionne uniquement avec de la 
monnaie. Pensez à le prévoir si besoin.

ACCESSIBILITÉ
Vous trouverez un accès PMR au niveau de l’entrée 
de l’Orangerie. L’ensemble des animations est 
accessibles aux personnes à mobilité réduite 
(hormis certaines balades).
N’hésitez pas à signaler aux bénévoles à l’accueil 
tout besoin particulier.

BÉBÉS / ENFANTS
> �Un espace «Ralentir» sera mis en place 

pour allaiter, poser un tapis d’éveil…
> �Des tables à langer seront également à 

votre disposition dans les sanitaires de 
l’Orangerie.

> �De nombreuses animations sont 
accessibles aux enfants voir
adapté pour les enfants accompagnés d’un adulte
Pour toutes ces animations, les enfants doivent être 
accompagnés d’un adulte.
Les enfants restent tout au long de la journée sous 
la responsabilité des adultes qui les accompagnent.
N’hésitez pas à signaler aux bénévoles à l’accueil 
tout besoin particulier.

CYCLISTES
Un accès et un espace «parking vélo» vous 
sont réservés au niveau de l’entrée de 
l’Orangerie.

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES
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