
PROGRAMMATION ÉCOLE DES SPORTS 2024/2025

Jours Mardi
16h45 à 17h45

Mardi 
17h00 à 18h00

Mercredi 
16h30 à 17h30

Samedi 
10h15 à 11h15

Ages De 4 à 7 ans De 7 à 10 ans De 4 à 7 ans De 4 à 7 ans 
(St Varent et Complexe)

Lieux Gymnase 
Bouillé-Loretz

Complexe sportif 
Ste Verge

Complexe sportif 
Ste Verge

Gymnase St Varent 
Complexe sportif Ste Verge

Période 1 

Jeux Athlétiques (courses, Lancers et sauts) et gymniques (ensemble des agrès)

Du 10/09 au 15/10 Du 10/09 au 15/10 Du 11/09 au 16/10 Du 14/09 au 19/10

Période 2
Jeux d’opposition et de duels (exercices ludiques à deux ou à plusieurs)

Du 05/11 au 17/12 Du 05/11 au 17/12 Du 06/11 au 18/12 Du 09/11 au 21/12

Période 3
Jeux Collectifs ballons et balles (Basket, football, hand-ball, crosses, …)

Du 07/01 au 18/02 Du 07/01 au 18/02 Du 08/01 au 19/02 Du 11/01 au 22/02

Période 4
Jeux d’adresse et de précision (Tennis, sarbacane, lancers...)

Du 11/03 au 15/04 Du 11/03 au 15/04 Du 12/03 au 16/04 Du 15/03 au 19/04

Période 5
Jeux de pleine nature (course d’orientation, randonnée, tir à l’arc...)

Du 06/05 au 03/06 Du 06/05 au 03/06 Du 07/05 au 04/06 Du 10/05 au 07/06

GUICHET UNIQUE SPORTIF
46, rue de la Diligence - 79100 SAINTE-VERGE

 05 49 66 76 36                   sports@thouars-communaute.fr


