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SI J’AI BESOIN D’UN NOUVEL APPAREIL,
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100 L
150-200 L
200-300 L
350-400 L

5 Kg
5-6 Kg
7 Kg
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Je régule les températures et la ventilation
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JE RÉGULE LES TEMPÉRATURES ET LA VENTILATION

2x5 min



JE GÈRE MES ABSENCES
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JE FAIS RÉVISER MES ÉQUIPEMENTS
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J’EFFECTUE QUELQUES TÂCHES UTILES
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PETITES INTERVENTIONS 
 POUR GRANDES ÉCONOMIES
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Financé par la Région Poitou-Charentes et l’ADEME, 
le réseau des Espaces INFO ENERGIE (EIE) 

est composé de 15 conseillers
 répartis sur tout le territoire régional.

Ils vous accompagnent pour tous vos projets 
de rénovation ou de construction

 et vous aident à réduire vos consommations
 au quotidien.

Un service gratuit
 et indépendant 
pour économiser 

l’énergie dans votre 
logement

 www.renovation-info-
service.gouv.fr

www.poitou-charentes.fr


